
三重産保 検索

https://www.mies.johas.go.jp

各地域産業保健センター(連絡先一覧は裏面）
または
独立行政法人労働者健康安全機構

三重産業保健総合支援センター

お問い合せ・ご相談はこちら

元気がない従業員
がいるのだけれど
どう声をかけたら
いいのかな？

❖ 健康相談 (心配事・メンタルヘルスを含む)

❖ 保健指導 (健康診断後の相談・支援)

❖ 健康に関する講話

❖ 職場巡視および職場改善に関する支援
❖ 治療と仕事の両立に関する支援

事業主の皆さまへ（従業員50人未満）

病気で休んでいた人が
復職したいと言うけれど
大丈夫なのかなあ？

職場づくりのお手伝いは無料です。

従業員が『元気に⾧く働く』職場づくりのお手伝い

健康管理って
どうすればいいの？

病院に行きたがらな
い従業員がいて心配
です。

保健師が事業場に訪問します!

うちの事業場、
腰痛のある人
が多いんです。




