
【対 象】 医療分野・保健福祉行政・労働分野・司法分野・生活安全分野・教育分野や民間団体で
相談を担当する者、市町・保健所の自殺対策担当者 等

【定 員】 150回線（先着順）

【申込締切】 令和７年２月１０日（月） 16：00
♦期日までに申込みいただいた方には前日までに研修資料及びミーティングID・パスワードを
送付します。

【申込方法】 以下のＵＲＬまたは二次元コードより申し込みをお願いします

（URL） https://logoform.jp/form/8vMX/842416

【お問合せ】 三重県こころの健康センター技術指導課
TEL：059-223-5243

※開催延期等の情報は、三重県こころの健康センターのホームページに掲載しますので、ご確認ください。
https://www.pref.mie.lg.jp/kokoroc/hp/

自死遺族支援の基本：
支援者が知っておきたい心構えと関わり

公認心理師
一般社団法人 日本グリーフ専門士協会 代表理事
NPO法人 全国自死遺族総合支援センター 理事
とうきょう自死遺族総合支援窓口 スーパーバイザー
遺族支援サイト「グリーフサポートIERUBA（イエルバ）」運営
著書『大切な人を亡くしたあなたに知っておいてほしい5つのこと』（自由国民社）

井手 敏郎 氏

令和７年２月２０日（木）
オンライン研修会

（Zoom）
1０:０0～1２:０0
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【講師】

（二次元コード）


