
令和８年度
自殺未遂者支援研修会

-今日からできる関わりと支援-

子ども・若者の自殺予防として、心理士の立場から
今日から実践できる関わりや支援のポイントについて
お話いただきます。

子ども・若者の

自 殺 予 防

日時

令和８年

11/11(水)

13:30～15:30
（受付 13:00～）

会場

定員

対象

三重県津庁舎
６階大会議室

（津市桜橋３丁目４４６-３４）

１００名
（先着順）

市町・保健所の
自殺対策担当者、
県内救急・精神科医療機関、
保健福祉行政・生活安全・
教育分野等、自殺未遂者
支援に関係する職員

講師

東京都立大学 人文社会学部 人間社会学科 心理学教室 准教授

勝又 陽太郎 氏
〈講師プロフィール〉
首都大学東京大学院（現・東京都立大学大学院）人文科学研究科博士後期課程心理学
専攻修了。博士（心理学）、公認心理師、臨床心理士。
国立精神・神経医療研究センター自殺予防総合対策センター研究員、新潟県立大学准
教授などを経て、2020年より現職。自殺の研究を続けるとともに、心理職の後進育成
に従事している。

申込み
締 切
方 法

お問い合わせ

三重県こころの健康センター技術指導課
TEL：059-223-5243
※開催延期等の情報は、三重県こころの健康センターのホームページに掲載します
ので、ご確認ください。 https://www.pref.mie.lg.jp/kokoroc/hp/

令和８年11月2日（月）１６：００

以下のＵＲＬまたは二次元コードより申し込みをお願いします。

二次元コード

https://logoform.jp/form/8vMX/1725653

https://logoform.jp/form/8vMX/1725653
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